
Uppslag   432 x 288 mm*         24 000:–

Helsida   216 x 288 mm*         14 000:–

Halvsida   216 x 144 mm*          8 000:–
            108 x 288 mm*  8 000:–

Utgivningsplan, prislista och teknisk info - 2010

                  Helsida

      Box 22012  -  400 72 Göteborg  -  www.omyogaom.se  -  annonsera@omyogaom.se   

Kvartssida           108 x 144 mm*                    5 000:–

Halvsida

Utgåvor     Utgivn.dag     Annonsmat.     Annonsbokn.

Nr 2         23/2                 19/1         10/1  
Nr 3        25/5                 20/4           5/4
Nr 4        21/9                 15/8                      8/8
Nr 5                 14/12                    7/11                 31/10

KvartssidaUppslag  

Annons Format           Pris

Välkommen att annonsera 
i omYOGAom!

Om din målgrupp är yoga- och hälsoin-
tresserade människor, så är tidningen 
omYOGAom ett trä�säkert val för din 

annonskampanj. 
omYOGAom är yogasveriges egen 

tidning och utkommer i 15.000 exem-
plar, fyra gånger per år. 

I tidningen når du en målgrupp som är 
på jakt efter nyheter,

kunskap och information kring allt som 
rör yoga, hälsa och välbe�nnande. 

omYOGAom är en vän i vardagen som 
vill inspirera till ett hälsosamt och 

medvetet yogiskt liv, dag efter dag.

Annonsinformation
Material: Digitalt material i form av en högupplöst PDF, med bilder och typsnitt inkluderade. 
Upplösning: 300 dpi
Färgvariationer: 4-färg

Tryckmetod: O�set

Bindning: Limbunden
* Utfall: +3 mm utfall på var sida om dokumentet

Våra distiller-inställningar kan laddas ned från vår webbsida: www.omyogaom.se/annonsera  

 

Annonsansvarig
Anna Bessfelt
anna@omyogaom.se
0733 - 90 88 47  

För andra annonsformat, kontakta annonsavdelningen. Moms och reklamskatt tillkommer på samtliga priser. 

Avbokning sker senast 14 dagar före materialdag. Vid avbokning av beställd och bekräftad annons efter materialdag förbehåller vi 
oss rätten att debitera fullt annonspris. Vid avbokning senare än 14 dagar före materialdag debiteras 75% av annonspriset. 

Debiteringsupplysningar

Beordringsupplysningar

Materialansvarig
So�a Saxered
annonsera@omyogaom.se
0709 - 32 02 51 

Enkel  42 x 42 mm*                     1275:–

Dubbel  42 x 84 mm*                     2275:–

Yogaruta        

Trippel  42 x 126 mm*                     3250:–


